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CAPONATA  

 

ZUCCHINE *1,2,3,4,6,7,9,14 

MELANZANE * 

PEPERONI 

PATATE 

CIPOLLE 

SEDANO 9 

CAROTE 

SALSA DI POMODORO  (vd. Ricetta Standard N. 04) 1,2,4,6,7,9,11,12 

ORIGANO 

SALE 

PEPE 1,11,12 
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CRAUTI  

 

CRAUTI 1,9,10,12  

CIPOLLA 

ACETO DI VINO 12 

VINO BIANCO 12 

ALLORO  

SALE 

PEPE 1,11,12 

ESTRATTO VEGETALE GRANULARE 2,4,6,7,11   

OLIO DI OLIVA 

BACCHE DI GINEPRO 
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FAGIOLI ALL’UCCELLETTO/IN UMIDO AL POMODORO  

 

FAGIOLI SECCHI 

SALSA DI POMODORO  (vd. Ricetta Standard N. 04)1,2,4,6,7,9,11,12 

CONCENTRATO DI POMODORO 

SALE  

PEPE 1,11,12 
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PATATE PREZZEMOLATE  

 

PATATE 

PREZZEMOLO * 

OLIO DI SEMI DI GIRASOLE 

SALE 
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PATATE ARROSTO   

 

PATATE ARROSTO * 
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CONTORNI IN SCATOLA  

 

FAGIOLI , 

LENTICCHIE 1,6,11,  

CECI  

BARBABIETOLE 1,12  
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VERDURE A VAPORE  

 

BROCCOLI *1,2,3,4,6,7,9,14 

CAROTE *6,9 

CAVOLFIORI *6,9 

ERBETTE *, 

FAGIOLINI *, 

FINOCCHI *1,2,3,4,6,7,9,14 

ZUCCHINE *1,2,3,4,6,7,9,14 

PATATE, 

PATATE PREZZEMOLATE * 
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CAROTE ALL’OLIO  

 

CAROTE *6,9 

OLIO DI OLIVA 

OLIO DI SEMI DI GIRASOLE 

SALE 
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CROCCHETTE DI PATATE  

 

CROCCHETTE DI PATATE *1,3,7 

OLIO DI SEMI DI GIRASOLE 
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ERBETTE ALLA PANNA  

 

ERBETTE * 

PANNA 7 

GRANA PADANO 3,7 

BESCIAMELLA 1,7 (vd. Ricetta Standard N.01) 

SALE 

PEPE 1,11,12 

OLIO DI SEMI DI GIRASOLE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


